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Kenn þeim únga þann Teg , tem htn& á tlgángk 

oirþegi^r htnneldist, mnn htnnekkiTÍkJtþtrfrá. 

OrbskTb. 22, 6. 

Bitt af þyf, sem er a&alandirstaia til heiUa og 
▼elgeingnÍB liTers eins náanns sjerílagi, og hdlla 
þjé&a a% gjörvollu, er góÍVLT vani á bðrnmii. 
J>a% er því eklri am of , þó ab málefni þetta 
0œti athy^li lAánna, og sje íhaga% og fjrrir 
þeim brynt á ýmsa vegu. Jeg rælsi þess 
▼egna f, a% benda á Cáéinar reglur Ti&víkjandi 
vana á b5rnum, ekki af því, a& jeg kenni mig 
mann tll ai rita um efni þetta, þar sem mig 
brestur til þess bœbi vit og reynslu, heldu^ í 
þv( skyni , a& vekja máis á |vo áríbandi um- 
talsefni, Mun jég konna þeim alti%ar þðkk, er 
▼ii%ir þenna litlá leibárvísi þess/ab taka ÍMum 
til (hugunar, og benda bœ%i mjer og öSbrunri, 
hvar mjer liáfi skjátlázt, eður í honum sje of 
ellegar ▼anrita% á h^em helzt hátt, er ▼era kann. 
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UndireÍÐS og barn þitt fer fyrst at) fá vit, 
rí%ur þjer á a% innræta því hlybni vib þig. 
Hlýbnin er hin fyrsta skylda barnsins, ogyiiji 
foreldranna á ab vera a^allogmál þcss. Hlý^n- 
iaa munt þú geta kennt því bezt á þann hátt, 
a& 'hafa á þjer einskonar aivörusvip, þegar þú 
byibur því e&ur bannar eittlivai, og sjá um, a% 
þab hlýbiy í hvab litlu sem er. Legg fátt og 
auibvelt fyrir þa&, en gæt þess, aí) þafe fiillnsegi 
því 8cm bezt; mebþví venst þai á vöndun- 
in a jafnt hlýbninni. Varast allt orbafjas og 
ummæli, þegár þú bannar barni þínu ellegar 
býbur því eitthvab; þó skaltu leiba' því fyrir 
9JÓBÍr meb skynsamlegum orbum og alvarleg- 
fsitíi þab, er því heíir yíirsjezt, ebHr getur á 
orbib; glæbir þetta íhugun barnsins og eykur 
Tarkárni þess. Vertu spar á b(5tunum vibþab, 
' en lát þab kenna á því, er. þú hótabir, vinni 
þab til þess. Lát aldrei bjáhlibrun, vorku^ 
§bur dálæti koma þjcr til ab vægja barni þínu 
vib hegníngtt, er þab hefi.r unnib til, og gef 
þv( hana ekki upp, nema þú sjáir, ab þab af 
einlægni lofí bót og betran. Hirtu bam þitt 
aldrei í beipt ebur bræbi| og varafit ab brúka 



hrakjrbi og bl6tsyr&iyi%þaí). ReýntiliA 
haga hegníngunni svo, a& barnib komist a& raim 
um, ab hnn sje'sem e{)liIegiistafle!Mng afbrGítsins, 
t a. m. þegar bamij^ vill ekki borba af ólnnd 
eba matvendnif lát þai þá STeingjast, þángaS 
iil þa& aubmýkist og sœttist vib matinn ; hafi 
þa% leikið sjer ofleíngi e%ur^láti& iUa, lofatbn 
því þá ekki ab leika sjer, fyrr en þa&lofara% 
gjöra þettá aldrei optar. Varast lárigrækni vi% 
barni^, og sýn þ\í blílbn nndireins og þa% bset^ 
ff ráb sitt, og lát þab sjá og finna, alb þa^, 
sem þú lœtur fram vib þab kóma, hvort held'^ 

WLT þa% er hegnjDg e%nr annab^ ah þab spretti 
af elsku til þess og sje því einmitt til góin. 
Kom þu barninu aldrei til blýini mei) því, aS 
kaupa hana af því fyrir eitt ebur annai; vi% 

^ þa% venst þa% á a% hlýba af ^eiginghrni, og al^ 
gegna ekki nema þab fái eitthvab í stabinn, 
verbur þab hinn beinasti yegur ti) a!b venja þáb 
á óhlýbni og ef til vili á óorbbeldni; þvieliki^ 
getur þú alltjafnt efnt þa%, er þti lofar því^ 
Hlýbnin á a% spretta af innvortis hvötnm hjá 
baminn, þa% er af óttannm og elsknnhi. 
Ab vfsa látagöðir foreldrar opt eptir bl^rnum sin- 



iim eltt og annai, oggjöra^fslcgtfjrnr þau; 
en þessn œttu þeir ab haga svo, a% bömin 
kæmnflt a% raun um, alb slíkt aþretti af istúb 
foreldranna á þeiip, og hl](&ni barnanna sjálfra. 
Gœt þess vandlega, einkum meban bami& er 
úngt, a& þyí gefíst sem fæst tækifœri ebartii- 
efoi til dhlýbni; þvi a% þess optar sein þarf 
ab banna barninu, þvf heldur er hætt t1%, a& 
þab meti Iftíls albfinnfngar og Tenjist á þrá. 
Varaat skaltu a% hræia böra þín til hlýini me& 
álfum, vofum, grjluui, bolum, ókendum mönn^ 
um e%ur aokkurskonar öbram hdmsknlegnm 
bétunum; er slíkt ílis viti ogundirrot: fyrst 
iýsir þa% þvf, B!b barnib hefír ekki hinn ijetta 
ðtta e&ur elsku til þín; f annan stabkemurþú 
ino hjá þvf hræ%slu yi% þab, sem ekki þarf 
a& hræbast, gjðrgrþa&bæ(bimyrkfæli%ograann- 
fæliby 'getur þab, ef til viil, borib menjar þess 
til 'daubans; f þribja lagi venur þú'þab á forigd* 
.mælgi og óþœgb, þvf baraib fer fljött ab hafá 
fii'if ab ekkert af þesðu kemur, þó ab þa& 
ferl 8ínu frain. Varastáttu a& beita vib bara 
þitt ofsa ebur ^gnunum,} isjécljiidi ebur kald-> 
Ijmdi, dnotaaeml e&nr^oftailkin^ böricn og óum^ 



gætni, nje sýna því nokkurt ógfSr^ hverja nafni 
sem nefnist. ^ 

Lát barni& aldréi kpmast a& þvf, a& ykkitf 
hjónunnm lítlst sitt hrora meb vanann á þvfc 
Jafnvel þð a% svo beri vi%) a% ö&ru hvora jtít* 
ar veriii sitthvaft á f tjei)n efni, e%a sitt 8ýn«^ 
isthvoro, þáeigft þib ekki a% gjðraþabupp^ 
skátf í áheyrn barnsins. t Aldreí hefl jeg 
Ijótara sjeb, nje skabvænna fyrir góian vana 4 
börnum, heldur enn þegar anna% hjdnanDa bami'* 
ar þa% baminu, er hitt býbur; þegarhvortum 
flig mælir upp (baminu og álasarhinu, erfinnw 
ur ab vib þa% éba hirtlr, þó tekur yfir þegar 
iíldeilar og rifrildl ríslk út af sifku. B[j6nin dga 
einslega a& segja hvortöbru þa%, sem þeim 
þyldr 4ivoru um sig ábdtavant, og tala sig nlb* 
ur á því, hver abferb sjehentugusttfla&venjm 
svo bömin, a% þau geti orbib geiþekk guibii^ 
gtfbnm mön^am ; eiga hjónin þá aldrei ab láta 
fljer gleymast áb bibja drottinn d&stobar f þessa 
mikilsverba og vandamikla verklnn, og 'mun 
drottlnn þá styrkja góbáfénnog einlæganvmo. 

Ab bibja diottinn, ak lypta huganum i 
hmhUpv ÍU kíxm hlnmeriEa. skapaiá og gæifai- 



iika fi)%atsj og. ákalla hann me% trdu{)a bjarta, 
á ab vera œ^sta anun vor roannanna, og er ein 
hÍÐ helgasta skylda ^or. Og á hya& eiga því 
foreldrKrnir fyrr og fremur eA yehja börn 
Ébij en ab íhuga og ákalla þenna þeirra og Tor 
allra himneska fö&ur og velgjöraral Enþó er 
stlan mín sú, ab heilladrjdgast rerbi^ 
afi kenna börn.um ekki bænir, fyrr en 
þau eru farin ab þekkja skapara sinn, 
þacin er þau ávarpa, og neisti trdar- 
innar er tekinn ab lifna í hj artana* 
Jeg hygg, a% fari menn ab kenna baminu bæn^ 
ir, og láta þab lesa þær kvöld og morgna, áb- 
mr en þa% getur talab skírt, ebar^ meban Ijós 
•kynseminnar er ekki tekib a& glæbast, verbi 
þa& eln hin hebsta orsök til ab venja þab á 
a% fleipra fram bænir sínar hugsun* 
arlaust, þegar þab eldist. Auk þess má 
þáb ekki* hæn heita, þó ab þab, \, a. m. tvœ- 
Tett barn, sem efnga þekkíngu ebur hugmynd 
liefir feingib um skapára sinp, blabbri þa& ept- 
Jr allt bagab og lítt skiljanlegt, 'sem fyrir því 
€r haft. Bœnin er ákall trúabs manns tii gubs. 
jþetta gubddmlega nKbarmebalib á ab geymast 



barninu eins og himneéki hioss, þángabiilþa& 
er farib a& þekkja þann, er þa% á ab ákalia í 
bæninni. f>ab á þvf, ab minni fajggju, ab vcra 
hi% fyrsta Terk foreldranna, a& vekja hug- 
mjndir og glœ%a skilnfng barnsins á 
þeirra dsýnilega gubi ogföburoghant 
eiginiegleikum* Ntfggefasttœkifnrin. Sko%- 
un og sjón stflarinnar, tdnglsins, stjarnanna, 
d^anna, ormanna, jurtanna, óg ótal fleira, er 
bamið sjer og heyrir, gefa guiræknu fore1d(i 
ríkugiegt tilefni til ab Idlba huga barnsins til 
ens almáttuga, alvísa, allsta&ar nálæga, algóia^ 
heilagaog rjettlátá höfunds, vibhaldaraog stjóm- 
ara allra Kluta; eindngis veriur ab gæta þess^ 
ab allt sje sem einfaldlegast og eblileg^ 
ast útlistab, og leidt út af tali ebur spumíng«* 
um bamsins, þegar yerbur, þá tekur þnlb bezt 
eptir, og bezt fer, ab gjöra slíkt opt, én- stntt 
í hvert skipti. f>egar ihugun og þekkfng hins 
dsýnilega drottins, ^r tekin ab lífgast og skfr<* 
ast f sálu barasins, er mál fyrir þig, a% fara 
ab^kenna þvf ab lypta hiijganum í bœninni til 
hans. þab er fagur sibur, sem jeg vildi öska 
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a% aldarhátturinn felngl ekkl átrýmt, a&kenna 
börnum bœnir og vers, og venjaþaná^ a& fela 
aig honum á vald, þegar þau leggjast íStaf^ 
sem iraklr, meiaii ▼jersofum, og heldur dsýni* 
Fegri verndan ainni yfir oss, og ab lypta hng- 
anum, þegar þau vakna i morgnana, meblof- 
gjörb og þakklœtl til Ijtfsanna foðurs, sem enn • 
þá elnuslnnl hefír leyft þeim ab sjá dagsljösib, 
og gœbir þau enu andlega |jóst sannlsikeins ; en 
jafnframt ríbur ekkl sílbur á því, ab innræta 
barnlntt þab hugarfarib; abhafa gub ávallt 
í hnga og minnl, og bibja hann abstobarí 
hverju, sem þab á] gjöra; af því sprettur hib 
saongubrækllega hugarfarib, er veröldin mun 
traublega fá útrýmt. Ræburnar á 1. sunnu-^ 
dag eptir þrettánda bœbi f Vfdalíns og Árna 
Helgidagarœ&um, gefa enar fegorstu og lœr** 
dómsríkustu hugvekjur, sem lúta ab efni þ'essu, 
og vildi jeg ab þ<i lœsir þær meb alúb og 
eptlrtekt 

Ven þú barn þitt á ab vera upplitsdjarft 
og einuibargott, en þd undir elns hœverskt og 
fliblátt. Láttii þab Aldrei hlaupa í felqr, þö aSl 
þab sjái okunnuga og enn sfbur atandaágæ^ 



um eSíir f gœttnm, sem er mesti ósiSar. Veitta 
því aldrei áyítur fyrir þa^, þó }>a% segi þjer 
í einlœgni þab, sem þa% lángar til eia þvf dett* 
ur í hug, jafuTel þó þa^ kunni^b vera bernsku-^ 
legt, þvf af filfkum "ávftum rerbur þab feimib 
og dult, og missir á ðtundam ást og einlægtil 
vib þig. Börn þau , sem vel eru yanin, eiga 
a& geta farii til f»re1dra sinna, og haft þao 
fyrir áiakábanaut ogaSstobaraf ollu, og látli 
sjer Ijnda, þd foreldrarnir rábi 5{)ruyfsl, en þau 
ætlnbu til. Geflbu barni þínn nægilegt sjálf* 
rœ%i til ab leika sjer eiur skemta, elnkumþeg'* 
ar þab hefír lokib vel vib ætlubarverk sitt 
Leikir og skemtanir Iffga, æfaog herba íj5r 
og krapta sálar og Ifkama og efla framfarir 
þeirra; hafbu eins gætur á, ab þab taki ekki 
nppá neinú dsœmilegu ebur þvf, er þab getu# 
haft nokkurn skaba ellegar meibsli af. Forb«« 
astn þann skabvæna tfvana, er tfbkast um of| 
«b blœa ab barninu. þegar þab lætnr skríngl-* 
lega ebur talar snibuglega, en þd dfagnrt, og 
því sfbur skaltu láta þab hejri^ hdl'eba 
Tofræbur um gáfur þess ebur hnyttni 
f orbum vlb slík tækifærl, og aldrei samt) 
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þrí af þessu getur leidt ósiisemi, skeytmgar- 
teysi, sjálfhælni og jafnrel dramb ; en yel á vib, 
a)b» láta þab heyra gebþeklínis og blílbu ot^, 
þegar þab á þ^ skilin fyrír framférbi sitt e%- 
nr kostgæfni. Láttu þab aldrei eptír barni þfnu, 
er þab heiíntar af þjer, og sýndu því frám á 
þab, a% þa% fái ekkert, nema þa% bibji um þab 
meb hógværb og aubmýkt, en baki sjer ekki 
annab en hegriíngu og snuprur meb heimtu- 
frekju og tfgebi. Varastu brest þánn , sem 
8T0 morgn foreldri er hœtt vib ab faafa, ab 
balda meir upp á eitt barnib en an'n- 
ab, og tíbam uppá þab, secii síburá þab skil- 
ib. Af sIBlvl sprettur rfgiir og öfund milli sys- 
kinanna, og dregur 4 eptir sjer hatur og margt 
annab íllt railli þeirra, sem ættu ab elskast 
brab heitast. Háfbu þjer fyrir speigil söguna 
«f honum Jósep, og þarftu þó ekki svo lángt 
ab sækja dæmin fram í aldirnar, þd sjerb þatt 
mörg fyrir augunum og afleibíngarnar enarílln, 
er af því rísa, ab hafa eptirlætisgobin. Eigi 
eitt barníb þab skilib ab takast öbrnm fremur, 
gjðrbu þá Tib þab a& verbugleikum, og láttu 
hin njóta rjettar sfns fyrir þab, og taktu ald- 
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rei frá einn barnlnn til a!b gefa hinu, hrtA 
Mtít sem er, í hefnda e^a hegníngarslEyn}. 
Láttu aldrei vibgángast, a!b niœlt sje npp í 
barninu óge% eia óvandi, eilegar eptir því neitt 
þab, er þab áabgjöra. Taktu aldrei sög- 
um nje frjettaburbi af barni þínu^ 
hvort heldnr þab segir eptir syskinum sínum 
ebur ðbrum7 ellegar ber þjer annan óhrdbur, 
hvers icyns sem er; venjist barnib á þenni|ó- 
vana, getur hann or^ib undirrót til enna vestu 
iasta : lausmælgis, málœbis, rógburbar, lýgi, og 
kiomist hinir, sem eptir er sagt, ab því, ab þeir 
fái óþölklc cbur SDeypu fyrir bamsins siculd, 
rís af því óþolclá og ýmugustur, og ef tilvill, 
ulfbúb, hatnr og bcfndargirni til barnsins; en 
þab'sjálft venst þar hjá á íilgirni ogglebáyf- 
ir annara óförunq. Innrættu bömum þfnum 
elaku bæbi tll skyldra sem vandalausra, o g ár 
nægju yfir því, ab öilum líbi sem 
b e z t. Ven þau áþagmælsku, sannsögli, 
hreinlyndi, einlœgni, allskonar v a r k á r n I 
í orbum og verkum, og taktu lángtum 
harbara á því, gjörl barnib sig brotlegt i eiiiT' 
hverju, s^em þessum dygbum er gagnBtœtt, m. . 
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þd þvf ▼er%i eitthva& annai á tfvart. Haf%« 
nákvœmar gœtur á lunderni barnsþfnsog til- 
bneigínguni, svo þd sjáir í tíma, Tilji þa& faneigj- 
ast til einhvers lösts, ab þú getir isomi&íveg 
fjrir hann. Á eitt hefi jeg eitn þá a% minn*- 
ast) &baf enjegslcilst vii þettamál, og hjáipar 
þab hva% faelzt tll, ab bðrnin venjist á vandab 
fnamferbi, en þab er, ab foreldrarnir ^ sjen 
börnunum fögur fyrirmynd nppá gub- 
rœkib og vandab framferbi bæbi f orb- 
um og athðfnnm, og forbi þeim sro 
mikib sem þeir gtetavib vondumsolli; 
því mestu áhrifín hefír þab á hjartalag fains 
únga, er ban^i sjer daglega fjrir sjer, ogfavern- 
ig geta fpreldrarnir œtlast til, ab börnin verbi 
aibprdb og vöndub, sjái þau hvorki sibprýbi 
Dje vðndunarseml til þeirra nje ann'ara, enda 
þtftt þeir þýkist leggja stund á ab yenja þau 
vel. Ó! ab allir foreldrar kostubu þvf 

') ^þó ab Jeg bæbi hjer og anDantabar l ritlfngi þets- 
nm'naftagreinl ab eins foreldrana, og sTeigi ræbn mfna 
•fotfngis tU þeirra, má nsrri geta, ab orb mín mibatil 
aONS ^r tlgm ab Tenja bðm, hvort kekLnt þaa era þelm 
ikyl4 sbu vandalaas. 
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aí alhuga kajvps um, ab yanda allt 
sltt'fraoiferbi, og hafa góian heimil* 
isbrag; af þTÍ muna bœ%i sjálfír þeir, 
börn þeirra og heimilisftflk, og fjer 
lag manna yfir höfub, uppskera cna 
beztu árexti og heilladrjúgustu. 
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